Servicios Sociales
de Castilla y Ledn

m Diputacién
DE PALENCIA q\\

Asunto: PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES PARA CONTRATAR MEDIANTE
PROCEDIMIENTO ABIERTO.

Proyecto: Actividades fisicas y deportivas para la poblacion adulta.

1.- JUSTIFICACION DEL PROCEDIMIENTO ABIERTO

La contratacidn del servicio se adjudicara por procedimiento abierto, en base a lo
dispuesto en el Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se
aprueba el Texto Refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico.

2.- OBJETO y NECESIDAD DE LA CONTRATACION

Es objeto de la presente contratacion mediante procedimiento abierto la
realizacion y ejecucion del siguiente programa/servicio

DENOMINACION DEL SERVICIO/PROGRAMA

Actividades fisicas y deportivas para la poblacién adulta.

A través de este contrato se pretende que el adjudicatario se obligue a prestar
una serie de horas de servicio de forma sucesiva y por precio unitario, sin que
inicialmente pueda preverse con exactitud el nidmero total de horas que seran
necesarias, por estar subordinadas las mismas a las necesidades de la administracion.

CATEGORIA: 25 del anexo Il del TRLCSP, Servicios Sociales y de Salud.
CPV 2008: 85320000-8 Servicios sociales

El desarrollo de este programa responde a uno de los cometidos que desde la
Diputacién de Palencia ha de realizarse en la promocién de la convivencia y de la
participacidon en el medio rural, en la dinamizacién cultural, en la promocion de habitos
saludables y del envejecimiento activo. No existen recursos suficientes para el
desarrollo del mismo y por tanto se precisa su contratacion externa.
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DENOMINACION DEL PROGRAMA

Actividades fisicas y deportivas para la poblacién adulta.

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Se trata de implantar y desarrollar actividades de caracter fisico, de diversa naturaleza en el medio
rural. Se dirigen a la poblacion general si bien se tendrd en cuenta el perfil de los participantes y sus
condiciones fisicas y personales. Las actividades se impartiran a lo largo de un trimestre o en tres
trimestres en cada localidad, segiin demanda.

A titulo indicativo las especialidades a impartir son:
e Mantenimiento fisico.

e Pilates
e Yoga
e TaichiKung

e Bailes-Batuka.

El n2 minimo estimado de horas es de 3300 distribuidas en cuatro lotes segun areas de Accidn Social.

POBLACION A LA QUE SE DIRIGE PERIODO DE DESARROLLO
e Poblacién en general Ao 2016
e Personas Mayores
e  Mujer

SERVICIOS INCLUIDOS

X] Ponencias/Atencién presencial

|Z| Desplazamientos

|Z| Elaboracién materiales diddcticos para participantes
|Z| Seguro Responsabilidad civil

|Z| Otros : Control asistencia

TITULACION Y/O EXPERIENCIA REQUERIDA FORMADOR O MONITOR DE LA ACTIVIDAD

[X] Formacion Profesional. Especialidad: Técnico superior en animacién de actividades fisicas y
deportivas.
|Z| Grado medio en CC. Sociales y/o educativas y/o de la salud o equivalente
|Z| CC. de la Educacién. Especialidad Ed. Fisica
|Z| Grado Superior en CC. Social y/o de la Salud
|Z| Otras: Lcdo Educacién fisica

OBSERVACIONES:
Los monitores de Pilates y Yoga acreditaran formacion especifica en la materia
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Se pretende la contratacion de actividades dentro de las 5 modalidades diferentes de
actividades fisicas segun las siguientes indicaciones:

DENOMINACION DEL PROYECTO n2 1.

Mantenimiento fisico

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Actividad fisica dirigida preferentemente a poblacién adulta, desarrollada en periodo escolar durante 2
veces por semana en sesiones de 1 hora de duracién durante 10 semanas/afio o equivalente en horas.
El contenido del proyecto podra consistir en diferentes tipos de actividad, a realizar en cada localidad

segun la demanda de la poblacidn.

El contenido del proyecto podra consistir en diferentes tipos de actividad, a realizar en cada localidad
segun la demanda de la poblacién que forme el grupo:
- Movilidad y estiramientos.
Ejercicios de fuerza
Coordinacién
- Clases para el buen uso de los diferentes elementos de parques de salud de su
localidad.

Se puede contemplar actividades al aire libre de mantenimiento fisico general (senderismos, marcha
nérdica,...) en funcidn de intereses del grupo.

Esta actividad podra incluir otras actuaciones de caracter genérico de caracter general (GAM,
senderismo, marcha nérdinca,...).

POBLACION A LA QUE SE DIRIGE PERIODO DE DESARROLLO
e Poblacién en general Ao 2016, excepto meses de verano.
e Personas Mayores
e  Mujer

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO N¢ 2

PILATES

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se pretende adiestrar y realizar un conjunto de ejercicios cuya finalidad es la de ejercitar el cuerpo y la
mente, ya que mediante su practica, ademas de mejorar la condicion fisica, aumentamos nuestra
capacidad de control y concentracion. Los ejercicios estan fundamentalmente compuestos

e Control postural

e Coordinacion

e Respiracion

e Fortalecimiento de musculatura
Es proyecto se adecuard a las caracteristicas de cada grupo asistente.
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Se realizaran ejercicios en suelo y se podran utilzar diversos tipo de aparatos a aprotar por el alumno
(aros, cinta elastica,...)

POBLACION A LA QUE SE DIRIGE PERIODO DE DESARROLLO
e Poblacion en general Ao 2016, excepto meses de verano.
e Personas Mayores
e  Mujer

OBSERVACIONES: Los monitores propuestos acreditaran experiencia y formacion especifica acreditada
en Pilates como monitor/entrenador.

DENOMINACION DEL PROYECTO n2 3

Yoga

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se trata de iniciar en la practica de la disciplina. Mediante la exploracion de las posturas, secuencias y
tiempo de duracion de las posturas en yoga clasico. Exploracién de cdmo trabajar con condiciones fisicas
especificas para caderas y rodillas, hombros, espalda y cuello, a través del yoga terapéutico.
e Alineamiento estructural: rango de movimiento de las articulaciones y entenderemos cémo las
posturas trabajan mas desde una perspectiva anatomica..
e Anatomia y fisiologia: Conocimientos e Introduccién a la anatomia humana general y al modo
en que el yoga afecta a los distintos sistemas corporales.
e Respiracion y pranayama: técnicas de respiracion como base para los ejercicios de pranayama.
Efecto de la respiracidon sobre la energia del cuerpo y la mente desde una perspectiva yoguica.

POBLACION A LA QUE SE DIRIGE PERIODO DE DESARROLLO
e Poblacion en general
e Personas Mayores Ao 2016, excepto meses de verano.
e  Mujer

OBSERVACIONES: Los monitores propuestos acreditaran experiencia y formacién especifica acreditada
en Yoga como monitor/entrenador.

DENOMINACION DEL PROYECTO n2 4

TAI CHI KUNG

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se pretende un nivel de iniciacién donde se asientan las bases del chikung a través de formas y
ejercicios que ensefian los movimientos y la mecanica de movimiento. Se ensefian los conocimientos
técnicos de “estructura” fisica, posiciones de pies y manos, mecanica de movimientos, movimientos,
calentamientos, acondicionamiento fisico

Se podra incluir cualquier otra disciplina oriental similar a las propuestas con objetivo y metodologia
similar y adecuada a la poblacién adulta no iniciada.

POBLACION A LA QUE SE DIRIGE PERIODO DE DESARROLLO
e Poblacién en general
e Personas Mayores Afio 2016, excepto meses de verano.
e  Mujer

OBSERVACIONES: Los monitores propuestos acreditaran experiencia y formacién especifica acreditada
en TaiChi Kung como monitor/entrenador.
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DENOMINACION DEL PROYECTO n25

Bailes-Batuca

DESCRIPCION DEL PROYECTO

En general, se incluye en el proyecto cualquier disciplina que se base en el ejercicio y el movimiento
acompanado de musica, adecuandolo al nivel previo e intereses de los participantes.

Se planteardn la practica de actividades englobadas en varias areas:
¢ Ejercicios de calentamiento, haciendo especial hincapié en la correcta postura corporal,
ejercicios de
estiramiento, coordinacién, técnica y equilibrio.
¢ Ejercicios para la apreciacién musical, favoreciendo la apreciacion musical, escuchando y
distinguiendo forma, ritmo, intensidades, identificando los distintos instrumentos, etc.
Ejercicios de percepcidn espacial. con movimiento en grupo, parejas, individual.
¢ Coreografia.

La actividad Batuca incluird contenidos de Desarrollo del ritmo (Coordinacién del cuerpo, ritmo
corporal) e inicio al conocimiento de Ritmos tradicionales de Brasil

POBLACION A LA QUE SE DIRIGE PERIODO DE DESARROLLO
e Poblacion en general
e Personas Mayores Ano 2016. Preferentemente 42 trimestre
e  Mujer

OBSERVACIONES:

Los licitadores podran ofrecer otras modalidades relacionadas con el objeto de
contrato.

LOTES DE LICITACION.

Como criterio orientativo y dependiendo finalmente de la demanda de grupos
en cada zona, asi como de las especialidades de oferta propuesta por la entidad
adjudicataria, el n2 de horas y especialidades que se pueden ofrecer por cada lote se

indican a continuacion.

Los lotes se distribuiran de la manera siguiente:

Servicios Sociales
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X Area Centro
X CEAS Carrién de los Condes
X] CEAS Astudillo-Frémista
|Z| CEAS Paredes del Nava-Villada

DENOMINACION DEL PROYECTO

Mantenimiento fisico

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 6 grupos

N2 maximo de grupos: 18 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas duracién/grupo 20-60 horas

Ne¢ total minimo horas contratadas: 360 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al menos dos profesionales, si bien es posible
compatibilizar horarios entre diversos CEAS.

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

PILATES

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 3 grupos

N2 maximo de grupos: 9 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas duracién/grupo 20-60 horas

N2 minimo total horas contratadas: 180 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al menos un profesional, si bien es posible
compatibilizar horarios entre diversos CEAS.

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

Taichikung/Yoga/Bailes-Batuka

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 6 grupos

N2 maximo de grupos: 18 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas

N2 total minimo horas contratadas: 360 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al menos dos profesionales, si bien es posible
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

OBSERVACIONES:

Servicios Sociales
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[X] Area Sur
X] CEAS Villarramiel
X] CEAS Mancomunidad del Cerrato
X CEAS Baltanas Torquemada

DENOMINACION DEL PROYECTO

Mantenimiento fisico

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 6 grupos

N2 maximo de grupos: 18 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas duracién/grupo 20-60 horas

N¢ total minimo horas contratadas: 360 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS.

menos dos profesionales, si bien es posible

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

PILATES

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 3 grupos

N2 maximo de grupos: 9 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas duracién/grupo 20-60 horas

N2 minimo total horas contratadas: 180 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS.

menos un profesional, si bien es posible

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

Taichikung/Yoga/Bailes-Batuka

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 6 grupos

N2 maximo de grupos: 18 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas

N2 total minimo horas contratadas: 360 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

menos dos profesionales, si bien es posible

OBSERVACIONES:

Servicios Sociales
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UBICACION

[X]Area Norte
|X| CEAS Cervera de Pisuerga
X CEAS Guardo

[X] Area Centro
|Z| CEAS Saldaia

DENOMINACION DEL PROYECTO

Mantenimiento fisico

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 5 grupos
Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas

N¢ total minimo de horas contratadas: 300 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

menos dos profesionales, si bien es posible

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

Pilates

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 3 grupos
Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas

N¢ total minimo horas contratadas: 180 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

menos un profesional, si bien es posible

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

Otros proyectos: Taichikung/Yoga/Bailes-Batuka

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 5 grupos

N2 maximo de grupos: 15 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas
N2 total minimo horas contratadas: 300 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

menos dos profesionales, si bien es posible

OBSERVACIONES:

Servicios Sociales
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UBICACION

X]Area Norte
X] CEAS Aguilar de Campoo
|Z| CEAS Cervera de Pisuerga
|Z| CEAS Herrera de Pisuerga-Alar del Rey

DENOMINACION DEL PROYECTO

Mantenimiento fisico

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 5 grupos

N2 maximo de grupos: 15 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas

N¢ total minimo de horas contratadas: 300 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

menos dos profesionales, si bien es posible

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

Pilates

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 2 grupos

N2 maximo de grupos: 4 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas

N2 total minimo horas contratadas: 120 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

menos un profesional, si bien es posible

OBSERVACIONES:

DENOMINACION DEL PROYECTO

Taichikung/Yoga/Bailes-Batuka

CARACTERISTICAS

N2 minimo de grupos: 5 grupos

N2 maximo de grupos: 15 grupos

Ne de sesiones/grupo: 20-60 sesiones
Horas Duracién/grupo 20-60 horas
N2 total minimo horas contratadas: 300 horas

N2 DE PROFESIONALES MINIMO REQUERIDO: Al
compatibilizar horarios entre diversos CEAS,

menos dos profesionales, si bien es posible

OBSERVACIONES:

Servicios Sociales
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N2 N2
Ne CEAS estimado | estimado Bas? IVA Total Lote
lote Imponible
de grupos | de horas
CEAS Carrion de los Condes 45 900 21.600,00 | 4.536,00 | 26.136,00
1 | CEAS Astudillo-Fromista
CEAS Paredes del Nava-Villada
CEAS Villarramiel 45 900 21.600,00 | 4.536,00 | 26.136,00
) CEAS Paredes del Nava-Villada
CEAS Mancomunidad del Cerrato
CEAS Baltanas Torquemada
CEAS Guardo 39 780 18.720,00 | 3.931,20 | 22.651,20
3 CEAS Cervera de Pisuerga
CEAS Saldaina
CEAS Herrera de Pisuerga 36 720 17.280,00 3.628,80 20.980,80
4 | CEAS Aguilar de Campoo
CEAS Cervera de Pisuerga
Total 165 3300 79.200,00 | 16632,00 | 95832,00

PRESCRIPCIONES DE CARACTER GENERAL

Planificacion

Las actividades se desarrollaran en las localidades dentro del ambito geografico de los
CEAS indicados, en dias y horario que se determine por Diputacidon de Palencia, con
caracter general en el horario de mafiana o tarde, de lunes a viernes.

La duracion de los cursos tendra dos modalidades:
e 20 horas por grupo en actividades trimestral, a lo largo de 20 sesiones.
e 60 horas por grupo en actividades en el 12,22 y 49 trimestre., con duracién de
60 sesiones.

Las sesiones tendran 1 hora de duracién y se desarrollardn 2 sesiones por semana.

El n2 final de grupos estara en funcion de la duracién de los cursos, sin que se pueda
superar el n2 maximo indicados de horas y grupos, con la excepciéon de posibles
incrementos del n? de horas motivadas por la posible baja sobre el precio/hora
maximo.

Diputacién de Palencia se reserva el derecho a modificar la adscripcion de horas,
especialidad o grupos no impartidos dentro de las condiciones indicadas en el pliego:

1. Se podran agrupar horas no realizadas hasta agotar la cuantia total prevista en

el contrato para incrementar el n? de grupos dentro de las especialidades
previstas en la licitacién y/o el n? de horas prevista por grupo y/o, bien en
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actividades extraordinarias dentro del programa previsto en las mismas
condiciones de horario semanal, perfil de monitor,... indicadas en este pliego.

2. Podran modificarse los grupos, fechas y localidades donde se desarrollen los
proyectos, siempre dentro de las condiciones y del dmbito geografico de los
CEAS indicados. De manera pactada con las entidades adjudicatarias, se podran
desarrollar actividades en CEAS adyacentes si hubiera demanda para ello.

Difusidon y matricula

Correspondera a la Diputacién de Palencia las actividades de difusién de la actividad e
inscripcion de los participantes, la recaudacidon de las cuantias en concepto de
matricula o actividad extraordinaria en las condiciones que se determinen y la
acreditacion del pago de la misma por el usuario en las condiciones que corresponda,
pudiendo participar en las actividades exclusivamente personas que hayan abonado
las cuantias que correspondan por este concepto.

Diputacién comunicard a la entidad adjudicataria por escrito:
e Horario y dias de la semana
e lugar
e Localidad
e Relacién de personas inscritas

Ademas de lo indicado corresponderda a la entidad adjudicataria el control de
asistencia.

La entidad no podrd solicitar a los participantes matriculados ninguna otra cuantia
por ningun otro concepto que no esté previsto e indicado por Diputacidn de Palencia.

Personal

La entidad adjudicataria sustituira las posibles bajas que pudieran producirse en un
periodo maximo de 10 dias.

Materiales

En caso de ser necesaria aportaciéon de material didactico de apoyo para actividad
grupal y para entregar a cada participante, se haga constar que la actividad es prestada
por la Diputacion de Palencia, debiendo aparecer el escudo y anagramas de esta
Institucion, de Servicios Sociales de Castilla y Ledn, asi como, de las entidades
colaboradoras, si fuera el caso.

11
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La entidad adjudicataria participara en las reuniones previstas de coordinacion vy
seguimiento del programa.

Asi mismo se organizaran al menos dos reuniones generales con el personal
responsable del desarrollo de los proyectos.

4.- PLAZO DE EJECUCION.

Las actuaciones se desarrollaran durante un afio, desde el 1 de Abril de 2016 o
desde la fecha de firma de contrato si fuera posterior.

El contrato podra prorrogarse por mutuo acuerdo entre las partes por el tiempo
convenido, sin que la duracién de las prorrogas pueda superar, aislada o
conjuntamente, el plazo fijado originariamente. La prérroga quedara condicionada a la
disponibilidad de la dotacidn presupuestaria correspondiente.

5.- TIPO BASE DE LICITACION. PRESUPUESTO. VALOR ESTIMADO.

Se sefiala como precio/hora maximo sobre el que los licitadores presentaran su
oferta a la baja, de acuerdo con las prescripciones establecidas en el presente Pliego, la
cantidad de 24,00 €/hora, IVA no incluido, para el n? total orientativo de horas
indicado en cada lote.

La cuantia de los lotes licitados para el periodo anual referido sera como
maximo la siguiente:

N2 lote N¢ estimado de Base imponible | 21% IVA Total Lote
horas

1 900 21.600,00 4.536,00 26.136,00

2 900 21.600,00 4.536,00 26.136,00

3 780 18.720,00 3.931,20 22.651,20

4 720 17.280,00 3.628,80 20.908,80

Total 3300 79.200,00 16.632,00 95.832,00

El presupuesto maximo asciende por tanto a la cantidad total de 95.832,00
euros, IVA incluido, que se haran efectivos con cargo a la aplicaciéon 43.23104.22707
del Presupuesto General de esta Diputacion conforme a la siguiente distribucion por
anualidades:

12
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Anualidad ,
N? Lote 2016 2017 Cuantia total
1 17.424,00 € 8.712,00 € 26.136,00 €
2 17.424,00 € 8.712,00 € 26.136,00 €
3 15.100,00 € 7.551,20 € 22.651,20 €
4 13.940,00 € 6.968,80 € 20.908,80 €
TOTAL 63.888,00 € 31.944,00 € 95.832,00 €

En dicho precio se consideran incluidos todos los gastos necesarios para la
ejecucion del contrato.

Teniendo en cuenta que inicialmente no puede preverse con exactitud el
numero total de horas que sera necesario ejecutar, por estar subordinadas las mismas
a las necesidades de la administracion, la Diputacion podra encomendar al
adjudicatario la realizacion de un numero de horas inferior o superior a las estimadas
inicialmente para cada lote hasta agotar la cuantia indicada en el Presupuesto maximo,
abonandose Unicamente las horas efectivamente realizadas.

El valor estimado del contrato, teniendo en cuenta su periodo de duracién e
incluidas las posibles proérrogas previstas, asciende a la cantidad de 158.400,00 euros,
sin incluir el IVA.

La entidad adjudicataria deberd constituir a disposicién del d6rgano de
contratacién una garantia de un 5 % del presupuesto de licitacidon, excluido el
Impuesto sobre el Valor Ahadido.

Se considerarda que las proposiciones incluyen valores anormales o
desproporcionados, las bajas de toda proposicion cuyo porcentaje exceda en diez
unidades, por lo menos, a la media aritmética de los porcentajes de baja de todas las
proposiciones presentadas.

6.- CONDICIONES DE CAPACIDAD Y SOLVENCIA TECNICA PARA LA PARTICIPACION EN
LA LICITACION

El licitador propuesto como adjudicatario deberd acreditar su solvencia técnica
mediante el cumplimiento de los siguientes requisitos:

1) Experiencia acreditada de la entidad adjudicataria en el desarrollo de programas
de similar naturaleza y duracién, dirigidos especialmente a los sectores de
poblacién destinatarios del programa.

a) El criterio minimo exigible para la consideracién de solvencia técnica de la
entidad adjudicataria para cada uno de los lotes en los que resulte propuesta,
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es el haber desarrollado, al menos, 500 horas de intervencion en actividades de
similares caracteristicas, contenidos y poblacion destinataria.

2) Formacion y Experiencia acreditada de los formadores encargados de la ejecucién
directa de la actividad.
a) El criterio minimo necesario respecto a la formacién es la posesion de la
titulacion o experiencia requerida.
b) El criterio minimo necesario exigible para la acreditacidon de la experiencia del
profesional formador en proyectos de similares caracteristicas, destinatarios y
contenidos para de cada uno de los proyectos licitados, sera:

Proyecto Minimo de horas
impartidas por profesional

Mantenimiento fisico 200 horas

Chi Kung 100 horas

Yoga 100 horas

Pilates 100 horas

Bailes/Batuka 100 horas

Se exceptlan en este cdmputo las horas correspondientes al practicum
a su formacién.

Al menos el 80% de los profesionales propuestos cumpliran este criterio
minimo.

En caso de sustitucion de los profesionales, éstos deberan cumplir los criterios
de formacidén y solvencia profesional y requeriran previamente la informacion vy visto
bueno por parte de la Diputacién de Palencia. Puede ser motivo de resolucion del
contrato el incumplimiento de la solvencia de los profesionales sustitutos, respecto a
los indicados por el licitador en la documentacion.

La entidad adjudicataria aportara para la acreditacion de solvencia técnica
suficiente la siguiente documentacion:

1. Curriculum de empresa y documentacién acreditativa suficiente de su
experiencia en proyectos analogos a los licitados.

2. Relacién nominal y Curriculum vitae de profesionales formadores propuestos y

documentacidon acreditativa de su formacion y experiencia en proyectos
analogos a los licitados.
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7.- PROYECTO, FORMADORES Y MEJORAS (CONTENIDO DEL SOBRE B).

Por cada oferta propuesta por lote se indicardn los siguientes aspectos:

1. Proyecto

Incluird:

a. Especialidades que se ofrecen sobre aquellas que a titulo indicativo se
demandan , asi como otras que se puedan incluir sobre la propuesta
inicial y que pudieran incluir dentro de la oferta.

Contenidos a desarrollar.

c. Colectivos a los que pueden dirigirse las actividades, segin su
naturaleza, entre los previstos en el presente pliego.

d. Materiales necesarios a aportar por la entidad de uso colectivo.
Materiales que tiene que aportar el participante.

f. Requisitos necesarios de locales e instalaciones, Equipamientos,
mobiliario, suministros,...).

g. Otras especialidades no indicadas inicialmente en el proyecto, con
indicacion de contenidos, colectivos, materiales, requisitos,..

El proyecto no tendra una extensién mayor de 5 folios, escritos por ambas caras.

2. Formadores

Las entidades licitadoras presentaran en relacion de monitores propuestos para
cada lote y proyecto que se licita con los siguientes contenidos:

a. Relacion nominal del formador o formadores.

b. Titulacidon y resumen de curriculum de aspectos relacionados con la
especialidad especificando experiencia y formacién en la imparticion de
proyectos propuestos.

c. Especialidades que imparte cada formador para los que cumpla criterios
de solvencia profesional

d. Meritos afiadidos a los criterios de solvencia profesional.

3. Mejoras

En caso de proponer mejoras a valorar en la fase de adjudicacion, éstas:
e redundaran directamente en el colectivo beneficiario de la actividad.
e podran referirse a aumento de grupos/horas de servicio, entrega de
materiales a participantes o actividades extraordinarias.
e se atendran asu valor en precio de mercado,
e en su conjunto no superaran el 10% del valor del lote.

Indicaran con claridad
e Descripcion y alcance de las mismas
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e Poblacién destinataria, CEAS a los que afecta y n? aproximado de
beneficiarios

e Valor econémico de la mejora, N2 de horas estimado y/o valor
econdmico estimado de cada mejora propuesta, si procede.

8.- CRITERIOS DE ADJUDICACION
Los criterios de adjudicacion seran los siguientes:

1.- Criterios valorables mediante aplicacion de
automaticamente

formulas y /o cuantificables

Criterios de adjudicacion: Puntuacion Valoracion
maxima
1. Oferta econdmica sobre precio Se valorard con arreglo a la
hora. 50 siguiente formula: 50 x Oferta

minima/ oferta a valorar

2.- Criterios no cuantificables automaticamente

Criterios de adjudicacion: Puntuacién Valoracién

maxima

2. Proyecto bdsico, valorando |Ia Se otorgara la mayor puntuacién
similitud a la oferta de al proyecto técnicamente mas
especialidades propuestas por completo, mas adecuado a la
lote y a la variedad, viabilidad, 53 oferta y que pueda proponer
innovacion de nuevas otras especialidades de interés,
especialidades. distribuyéndose el resto de las

puntuaciones de forma
proporcional.

3. Mayor cualificacion tedrica y/o Se otorgara la mayor puntuacién
practica de los profesionales al mejor de ellos,
propuestos. 22 distribuyéndose el resto de las

puntuaciones de forma
proporcional

4. Mejoras afadidas al proyecto Se otorgara la mayor puntuacién
objeto de licitacién, valorandose a la mas completa desde el
su vinculacion al objeto del 5 punto de vista cuantitativo vy
contrato, la idoneidad y cualitativo, valorandose el resto
oportunidad de las mismas, el de forma proporcional.
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posible impacto en los
destinatarios y su estimacién
econdémica.

Palencia, a 7 de enero de 2016.
EL JEFE DE SERVICIO

Fdo.: Angel Gdmez Mediavilla
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