
PROGRAMACIÓN
DE ACTIVIDADES
DINAMIZACIÓN DEL ENTORNO RURAL VERANO 2024



ACTIVIDADES
Zumba, bailes latinos o Funky
Campamento sobre los ODS
Taller de Iniciación a la
Defensa Personal
Taller de Patinaje
Taller de Velas Aromáticas
Makers
Escape Room QR ODS
Escuela de la Naturaleza
Mini - Escuela de la Naturaleza
Textileando
Cluedo en vivo ¿quién mató al
Planeta?
Inteligencia Artificial

Taller sobre redes sociales
Campus de Artes Escénicas
Taller de Fabricación de
Robots
Taller el poder de las
plantas: Etnobotánica
Taller de Botánica Rural
Gran Prix sobre los ODS
Humor Amarillo sobre los
ODS
Pasa un día en la Roca
Senderismo nocturno
Rapel y tirolina
Barranquismo



PRÁDANOS DE OJEDA SANTOYO

PÁRAMO DE BOEDO GUAZA DE CAMPOS

ABIA DE LAS TORRES ESPINOSA DE VILLAGONZALO

OSORNO CEVICO DE LA TORRE

COLMENARES DE OJEDA ITERO DE LA VEGA

VALDECAÑAS DE CERRATO VILLAVIUDAS

MONZÓN DE CAMPOS CASTROMOCHO

CALZADA DE LOS MOLINOS COBOS DE CERRATO

AMPUDIA

ZUMBA, BAILES LATINOS O FUNKY

LA ACTIVIDAD ELEGIDA SE LLEVARÁ A CABO DURANTE 4 DÍAS Y TENDRÁ

DURACIÓN UNA HORA

 40 PLAZAS POR MUNICIPIO



Lantadilla

Mazariegos

Autilla del Pino

Ribas de Campos

FABRICA TU ROBOT
EN ESTA ACTIVIDAD CON MADERA RECICLADA SE REALIZARÁN

ROBOTS DE 15 CM. TIENE UNA DURACIÓN DE 65 MINUTOS CADA

PASE, Y SE REALIZARÁN 3 PASES, DIRIGIDOS A UN MÁXIMO DE 8

NIÑOS/AS 

 3 PASES CON UN MÁXIMO DE 8 PARTICIPANTES



INICIACIÓN A LA DEFENSA
PERSONAL

Villahán A PARTIR DE 16 AÑOS DE EDAD 

 20 PLAZAS POR MUNICIPIO

TALLER DE PATINAJE 
NIÑOS/AS DE 7 A 14 AÑOS,
SE LLEVARÁ A CABO TRES
SESIONES DE 1 HORA DE

DURACIÓN

Venta de Baños

Villaumbrales

Cascón de la Nava

Palenzuela



TALLER DE VELAS AROMÁTICAS
EN ESTE TALLER CADA NIÑO/A REALIZARÁ UNA VELA
PERFUMADA, COMBINANDO COLORES, AROMAS Y
TEXTURAS

Autillo de Campos
 20 PLAZAS POR MUNICIPIO

TALLER DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
EN ESTE TALLER SE INTRODUCE A LAS JÓVENES EN EL USO DE LA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL COMO RECURSO POSITIVO, SE DESARROLLA EN CUATRO SESIONES

Villada

 15 PLAZAS POR MUNICIPIO



HUMOR AMARILLO SOBRE LOS ODS

Astudillo

Villalobón

Alar del Rey

Castrillo de Don Juan

Población de Campos

Mazuecos de Valdeginate

EN ESTA ACTIVIDAD SE DIVIDE A LOS PARTICIPANTES POR GRUPOS PARA REALIZAR DISTINTAS PRUEBAS Y

DAR A CONOCER LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE DE UNA MANERA DIVERTIDA

 25 PLAZAS POR MUNICIPIO



ESTE CAMPAMENTO  TIENE UNA DURACIÓN DE CINCO DÍAS EN LOS QUE SE
REALIZARÁN TALLERES Y DINÁMICAS RELACIONADAS CON LOS OBJETIVOS DE
DESARROLLO SOSTENIBLE, JUNTO CON ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

CAMPAMENTO SOBRE LOS ODS

 15 PLAZAS

Villarramiel

Calahorra de Boedo

Frechilla

Báscones de Ojeda

Carrión de los Condes

Herrera de Pisuerga

Tariego de Cerrato



TALLER TEXTILEANDO
EN ESTE TALLER SE TRABAJARÁ CON PINTURAS DE TEXTILES, BORDADOS,
TÉCNICAS DE DECORACIÓN, ETC. SE DESARROLLARÁ DURANTE CUATRO
SESIONES

Piña de Campos
 15 PLAZAS POR MUNICIPIO

TALLER SOBRE REDES SOCIALES
EN ESTE TALLER SE CONCIENCIARÁ E INFORMARÁ A LOS JÓVENES SOBRE
CIBERSEGURIDAD, FAKES NEWS, ABUSOS EN LAS REDES, ETC. SE DESARROLLARÁ
DURANTE CUATRO SESIONES

Magaz de Pisuerga

Soto de Cerrato

 15 PLAZAS POR MUNICIPIO



CAMPUS DE ARTES ESCÉNICAS
CAMPAMENTO DE CINCO DÍAS DE DURACIÓN QUE TIENE COMO OBJETIVO ACERCAR LAS
ARTES ESCÉNICAS A LOS JÓVENES (TEATRO, CIRCO Y MAGIA)

Villoldo  25 PLAZAS POR MUNICIPIO

CLUEDO EN VIVO, ¿QUIÉN MATA AL PLANETA?
EN ESTE ACTIVIDAD POR EQUIPOS SE ASIGNA A CADA UNO DE LOS
PARTICIPANTES UN PERSONAJE QUE EN CADA CASO SERÁ UN OBJETIVO DE
DESARROLLO SOSTENIBLE, Y TENDRÁN QUE AVERIGUAR "QUIÉN MATÓ AL
PLANETA Y POR QUÉ" A TRAVÉS DE DISTINTAS PRUEBAS

Grijota
Hérmedes de Cerrato
Santibáñez de la Peña 40 PLAZAS POR MUNICIPIO



GRAN PRIX SOBRE LOS ODS

EN ESTA ACTIVIDAD LOS
PARTICIPANTES POR

EQUIPOS REALIZARÁN
DIVERTIDAS PRUEBAS EN

LAS QUE IRÁN
AMPLIANDO LOS

CONOCIMIENTOS SOBRE
LOS OBJETIVOS DE

DESARROLLO SOSTENIBLE

Herrera de Valdecañas

Amusco

Cordovilla La Real

Hornillos de Cerrato

 40 PLAZAS POR MUNICIPIO



ESCAPE ROOM QR ODS
ESTA ACTIVIDAD LOS PARTICIPANTES RECORREN LAS CALLES DEL MUNICIPIO BUSCANDO LOS CÓDIGOS Y
SUPERANDO LOS ENIGMAS RELACIONADOS CON LOS 17 OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Lomas de Campos
Fuentes de Valdepero
Aguilar de Campoo
Villalaco
Melgar de Yuso
Husillos

Pedraza de Campos
Velilla del Río Carrión
Baltanás
Saldaña
Cisneros

 40 PLAZAS POR MUNICIPIO



ESCUELA DE LA NATURALEZA

Frómista
Villamuriel de Cerrato
Paredes de Nava
Becerril de Campos
Torquemada
Fuentes de Nava

ACTIVIDAD DE CINCO DÍAS DE DURACIÓN (DE LUNES A VIERNES) EN LA QUE LOS PARTICIPANTES TIENEN
UN CONTACTO DIRECTO CON LA NATURALEZA A TRAVÉS DE DINÁMICAS, TALLERES, EXPLORACIONES, ETC.

 18 PLAZAS POR MUNICIPIO



ACTIVIDAD DE TRES DÍAS DE DURACIÓN EN LA QUE LOS
PARTICIPANTES TIENEN UN CONTACTO DIRECTO CON LA
NATURALEZA A TRAVÉS DE DINÁMICAS, TALLERES,
EXPLORACIONES, ETC. 

MINI - ESCUELA DE LA NATURALEZA
 18 PLAZAS POR MUNICIPIO

Brañosera
Castrillo de Villavega
Villalba de Guardo
Belmonte de Campos
Sotobañado y Priorato
Osornillo



MAKERS
EN ESTA ACTIVIDAD SE TRABAJARÁ LA MECÁNICA, CIENCIA,
ELECTRÓNICA, CIRCUITOS Y ROBOTS, TIENE UNA DURACIÓN
DE CUATRO SESIONES

 15 PLAZAS POR MUNICIPIO

Dueñas

Villerías de Campos

Guardo

Castil de Vela



EN ESTE TALLER SE ELABORARÁ UNA POMADA DE FLORES LAS PLANTAS QUE PODEMOS
ENCONTRAR EN NUESTRO ALREDEDOR, A TRAVÉS DE DINÁMICAS Y JUEGOS SE
CONOCERÁN SUS USOS Y APROVECHAMIENTOS TRADICIONALES Y ACTUALES 

TALLER EL PODER DE LAS PLANTAS: ETNOBOTÁNICA

Bárcena de Campos
Revenga de Campos

 16 PLAZAS POR MUNICIPIO

TALLER DE BOTÁNICA RURAL
EN ESTE TALLER TALLER SE ELABORARÁ UNA PEQUEÑA LIBRETA-HERBARIO DE CAMPO
CON LAS PLANTAS QUE PODEMOS ENCONTRAR EN NUESTRO MUNICIPIO, PARA ELLO
USAREMOS DIFERENTES MATERIALES Y RECURSOS

Baños de Cerrato
Quintana del Puente

 16 PLAZAS POR MUNICIPIO



ACTIVIDAD EN LA QUE LOS NIÑOS/AS DE LA PROVINCIA CONOCEN LA INSTALACIÓN DE LA ROCA Y
PRACTICAN LAS 11 MODALIDADES DE DEPORTES AL AIRE LIBRE

PASA UN DÍA EN LA ROCA MULTIAVENTURA

 50 PLAZAS POR DÍA

FECHAS:
7 de agosto de 2024, ruta de autobús zona de Aguilar de Campoo.
21 de agosto de 2024, ruta de autobús zona de Guardo.

NIÑOS/AS NACIDOS/AS DE 2016 A 2008 



RAPEL Y TIROLINA
ACTIVIDAD QUE PRETENDE DISFRUTAR DE DOS ACTIVIDADES MULTIAVENTURA
EN UN ENTORNO NATURAL

20 PLAZAS

8 DE AGOSTO DE 2024

JÓVENES DE 14 A 36 AÑOS

TRASPEÑA DE LA PEÑA



SENDERISMO NOCTURNO
RUTA CIRCULAR EN LAS TUERCES QUE COMENZARÁ SOBRE 20:30 H. EN LA SUBIDA SE
PODRÁ DISFRUTAR DEL ATARDECER Y LA BAJADA SE REALIZARÁ DE NOCHE SOBRE LAS
23:30 H.

 12 DE AGOSTO DE 2024

20 PLAZAS

LAS TUERCES

JÓVENES DE 14 A 36 AÑOS



ACTIVIDAD DE INICIACIÓN AL BARRANQUISMO QUE TIENE COMO OBJETIVO EL CONOCIMIENTO DEL
ENTORNO A TRAVÉS DE ESTA ACTIVIDAD

BARRANQUISMO

 20 DE AGOSTO DE 202412 PLAZAS

CARDAÑO DE ARRIBA

JÓVENES DE 14 A 36 AÑOS



RESUMEN
 2.376 PLAZAS

 83 LOCALIDADES

23 ACTIVIDADES Y 16 NOVEDADES

COSTE DE LA PROGRAMACIÓN 48.997€


