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E.U.E. d= Palencia

Proyecto docente de la asignatura BIOLOGIA

1. Situacion y sentido de la asignatura

1.1. Contextualizacion

Esta asignatura, encuadrada dentro las materias basicas de Ciencias de la Salud, se compone de dos
bloques tematicos, el Bloque 1 de Biologia Celular-Histologia y Biologia del Desarrollo y el Bloque 2 de
Microbiologia, cada uno de ellos suponen una carga de trabajo de 3 ECTS.

El primer bloque tematico de Biologia Celular-Histologia y Biologia del Desarrollo aportara al estudiante
conocimientos para comprender el nivel celular y tisular de organizacién del cuerpo humano, asi como
las etapas de su desarrollo embriolégico y de la transmisién de la informacidn genética. Su finalidad es
la adquisicion de conceptos basicos para comprender el correcto funcionamiento de érganos vy
sistemas, lo que sucede cuando estos se alteran, la diversidad humana y las enfermedades hereditarias.
El segundo bloque tematico de Microbiologia incluye el estudio de la biologia de los agentes
infecciosos, lo que permitird el desarrollo futuro de técnicas y procedimientos de prevenciéon y la
elaboracion de planes de cuidados en enfermedades infecciosas. El conocimiento de los
microrganismos se aborda desde la relacién con su accidn patégena para el ser humano, analizando sus
propiedades bioldgicas fundamentales en funciéon de la adecuada comprensién de los problemas
sanitarios que ocasionan.

1.2. Relacion con otras materias

La Biologia se relaciona con practicamente la totalidad de las asignaturas que componen el Plan de
Estudios al aportar las bases conceptuales y metodolégicas que sirven de base para el resto de las
asignaturas.

El primer bloque da soporte a las asignaturas pertenecientes a ciencias basicas, como FisiologiaGeneral
y Estructura y Funcion del Cuerpo Humana | y Il, ya que aborda los conceptos necesarios para la
comprension de la estructura y funcién del cuerpo humano.

La Microbiologia tiene una relacion muy estrecha con la Farmacologia, Epidemiologia, Medicina
Preventiva y Salud Publica y también con todas aquellas asignaturas, como Enfermeria en Alteraciones
de la Salud, que contemplen el estudio de pacientes o personas sanas que puedan ser objeto de
infeccidn tanto en el ambiente hospitalario como en la comunidad.

1.3. Prerrequisitos

Se recomienda tener conocimientos a nivel preuniversitario de Biologia y Quimica.



2. Competencias

2.1. Competencias transversales

C.T.1. Capacidad para trabajar en equipo.

C. T.3. Capacidad de analisis y sintesis

C.T. 5. Capacidad para comunicarse adecuadamente de forma verbal y no verbal y establecer relaciones
interpersonales.

C. T.17. -Capacidad para usar adecuadamente medios informaticos y nuevas tecnologias

2.2 Competencias especificas

C.E. 2. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

C.E. 10. Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que
determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

C.E. 25. Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos

Yy grupos.

3. Resultados de aprendizaje

Al finalizar esta materia, el estudiante serd capaz de:

- Analizar y describir los mecanismos de la biologia de los organismos y microorganismos patdgenos,
como base para comprender y aplicar la prevencidn y las terapias apropiadas.

- Demostrar tener capacidad para aplicar adecuadamente los términos y conocimientos expuestos
tanto en la redaccidn de textos profesionales como en el desarrollo de su ejercicio profesional.

4. Contenidos

4.1. Bloque Tedrico

BLOQUE TEORICO 1 - BIOLOGIA CELULAR, HISTOLOGIA Y BIOLOGIA DEL DESARROLLO
Modulo I: Biologia Celular

Objetivos:

Proporcionar una visidon dinamica de la célula como elemento constituyente fundamental de todos los
seres vivos y como asiento de todas las reacciones bioquimicas que tienen lugar en el organismo.
Aportar conocimientos generales sobre su implicacién clinica.

Tema 1. Introduccidn a la célula. Conceptos basicos.
Tema 2. Nucleo celular. Caracteristicas, estructura.
Tema 3. Membrana celular. Caracteristicas y estructura. Especializaciones y transporte celular.



Tema 4. Compartimentos celulares; caracteristicas y estructura: Citoesqueleto y organulos microtubulares.
Ribosomas. Sistema de Endomembranas: Reticulo endoplasmatico, Aparato de Golgi. Lisosomas.
Mitocondrias y peroxisomas.

Tema 5. Division celular: mitosis y meiosis. Apoptosis

Modulo Il. Histologia

Objetivos

Identificar los tejidos de nuestro organismo y describir sus funciones, asi como conocer los diferentes
elementos constituyentes de cada uno de los tejidos. Aportar conocimientos generales sobre su
implicacion clinica.

Tema 6. Tejido epitelial. Glandulas.

Tema 7. Tejido conectivo. Tejido Adiposo.
Tema 8. Tejido Sanguineo.

Tema 9. Tejido cartilaginoso

Tema 10. Tejido dseo.

Tema 11. Tejido muscular.

Tema 12. Tejido nervioso.

Moddulo lll. Biologia del Desarrollo: Embriologia y Genética

Objetivos

Conocer el proceso de fecundacién y desarrollo embrionario en sus diferentes fases. Describir las bases
moleculares de la genética y expresion de la informacién genética. Proporcionar conocimientos generales
sobre su implicacidn clinica.

Tema 13. Embriologia general: Gametogénesis y desarrollo embrionario.
Tema 14. Organizacién del material genético. Cromosomas. Acidos nucleicos.

BLOQUE TEORICO 2 — Microbiologia
Mddulo Il: Microbiologia General

Objetivos:

Conocer las caracteristicas morfoldgicas y fisioldgicas de los microorganismos.

Adquirir conocimientos basicos de los diferentes campos en los que participan los microorganismos y su
relacion con el hombre.

Comprender los mecanismos patogénicos de los microorganismos y su relaciéon con la estructura y
propiedades bioldgicas.

Estudiar las técnicas de recogida de muestras para el diagndstico microbiolédgico de las infecciones.

TEMA 1.- El Universo Microbiano. Introduccién. Clasificacion de los microorganismos y caracteristicas
generales.

TEMA 2.- Las bacterias: clasificacion, estructura y replicacion. Morfologia bacteriana: elementos
obligados y elementos facultativos. Fisiologia bacteriana: divisién bacteriana, crecimiento bacteriano,
nutricion bacteriana y esporulacién. Clasificacidn de las bacterias.

TEMA 3.- Los virus: clasificacion, estructura y replicacion. Caracteristicas generales. Morfologia y
estructura. Composicién quimica. Mecanismo de replicacidn. Clasificacién. Los agentes infecciosos
subvirales: viroides y priones.



TEMA 4.- Los hongos: clasificacion, estructura y reproduccion. Caracteristicas generales. Morfologia y
estructura. Mecanismos de reproduccién: asexual y sexual. Clasificacion.

TEMA 5.- Los parasitos: clasificacidn, estructura y reproduccion. Caracteristicas generales. LosProtozoos:
caracteristicas generales, nutricidn, reproduccién y clasificacion. Los Metazoos: caracteristicas generales,
nutricién, reproducciény clasificacion.

TEMA 6.- La Toma de muestras en microbiologia. Introduccién. El volante de peticidén. Los envases de
recogida. Normas bdsicas para la recogida de muestras microbiolégicas. Normasespecificas en la obtencion
y manejo de las diferentes muestras segun su origen.

MODULO IlI: MICROBIOLOGIA ESPECIAL

Objetivos:

Describir los principales microorganismos que producen enfermedades en el ser humano.

Comprender los mecanismos de actuacién de los microorganismos en la produccién de las enfermedades
infecciosas.

Obtener conocimientos sobre las principales enfermedades infecciosas causadas por los

microorganismos en el hombre.

Conocer la importancia de la prevencidon de las enfermedades infecciosas y las distintas medidas
preventivas que se pueden aplicar.

TEMA 7.- Principales infecciones del aparato respiratorio y de transmision aérea. Sindromes
clinicos.

- Infecciones bacterianas: Haemophilus influezae, Streptococcus pyogenes, Corynebacterium
diphteriae, Mycoplasma pneumoniae, Streptococcus pneumoniae, Bordetella pertussis,
Legionella pneumophila, Mycobacterium tuberculosis.

- Infecciones viricas: Rinovirus, Influenzavirus, Virus Respiratorio Sincitial.

- Infecciones fungicas: Histoplasma capsulatum, Penumocystis carinii.

TEMA 8.- Principales infecciones de las superficies corporales. Sindromes clinicos.
- Infecciones bacterianas: Mycobacterium leprae, Staphylococcus aureus, Propionibacteriu acnes.

- Infecciones viricas: Virus Varicela Zoster, Virus Herpes Simplex, Virus del Sarampion,
Virus de la Rubéola.

- Infecciones fungicas: Dermatofitos, Candida albicans.
- Infecciones parasitarias: Pediculus spp., Sarcoptes scabiei.
TEMA 9.- Principales infecciones del aparato genitourinario y de transmision sexual.
Sindromes clinicos.
- Infecciones bacterianas: Escherichia coli, Neiseeria gonorrhoeae, Treponema pallidum.
- Infecciones viricas: Virus herpes simplex, Papilomavirus humano, Virus de la inmunodeficiencia humana.
- Infecciones fungicas: Candida albicans.
- Infecciones parasitarias: Trichomonas vaginalis.
TEMA 10.- Principales infecciones del aparato digestivo, infecciones e intoxicaciones
alimentarias. Sindromes clinicos.

- Infecciones bacterianas: Streptococcus mutans, Helicobacter pylori, Shigella spp., Salmonella spp.,
Escherichia coli, Vibrio cholerae, Yersinia enterocolitica, Clostridium difficile.

- Infecciones viricas: Virus de las paperas, Rotavirus, Hepatitis viricas (A, B, C, D, E).

- Infecciones parasitarias: Entamoeba histolytica, Giardia lamblia, Enterobius vermicularis, Trichinella
spiralis, Taenia spp., Echinococcus granulosus.



- Intoxicaciones alimentarias: Clostridium perfringens, Clostridium botulinum, Staphylococcus aureus,
Bacillus cereus.
TEMA 11.- Principales infecciones del sistema nervioso. Sindromes clinicos.
- Infecciones bacterianas: Neisseria meningitidis y otras meningitis bacterianas, Clostridium tetani.
- Infecciones viricas: Meningitis viricas, Virus de la rabia, Poliovirus.
- Infecciones fungicas: Meningitis fungicas.

TEMA 12.- Principales infecciones sistémicas del sistema cardiovascular y del sistema linfatico.
Sindromes clinicos.

- Infecciones bacterianas: Yersinia pestis, Francisella tularensis, Bacillus anthracis, Brucella spp.
- Infecciones viricas: Virus Epstein-Barr.

- Infecciones parasitarias: Plasmodium spp., Toxoplasma gondii.

4.2. Bloque Practico

Practicas de laboratorio y seminarios correspondientes del bloque tematico de Biologia Celular, histologia
y biologia del desarrollo y del bloque tematico de Microbiologia.

Con el objetivo de que estudiantado adquiera competencias vinculadas con la poblacién y con la
comunidad, algunos seminarios y practicas de aula se podria desarrollar fuera de las dependencias de la
Escuela.

Bibliografia basica

e Cooper. G. M La Célula.. (72 Ed.). Marban Libros; 2017

e Fortoul T. Histologia y Biologia Celular. McGraw Hill.2017

e Jawetz. Melnick. Adelberg. Microbiologia Médica 27 ° Ediciéon. McGraw-Hill - 2016.

e Murray P R, Rosenthal KS, Pfaller M A. Microbiologia Médica. 82 ed. Madrid: Elsevier; 2017.

e Ryan KJ, Ray CG, Ahmad N, Drew L, Lagunoff M, Pottinger P et al. Sherris — Microbiologia Médica.
62 ed. Madrid: McGraw Hill Interamericana; 2017.

Bibliografia complementaria

e Artero Mora A, Eiros Bouza JM, Oteo Revuelta JA. Manual de Enfermedades Infecciosas. 22
Ed. Valladolid: Ediciones Universidad de Valladolid; 2015.

e Delgado Iribarren A, Polanco Alvarez AM, Prieto Menchero S, Amich Oliveras S, Salve
Martinez ML, Whhelmi de Cal | et al. Laboratorio Clinico de Microbiologia. Madrid:
McGraw-Hill Interamericana; 1994.

e Doménech Sanchez A. Inmunologia basica para estudiantes de enfermeria. Palma:
Universidad de las Islas Baleares; 2007.

e Kierszenbaum AL, Tres LL. Histologia y biologia celular. 32 ed. Elsevier Saunders. 2012.

e Piédrola Gil - Medicina Preventiva y Salud Publica. 122 Ed. Barcelona: Elsevier Masson; 2016



5. Principios metodoldgicos y métodos docentes

5.1. Actividades en modalidad presencial

Métodos:

o Clases expositivas dirigidas a introducir y tratar los temas tedricos mediante la presentacidn, analisis y
reflexion de los contenidos fundamentales
e Practicas de laboratorio y seminarios, dedicados al aprendizaje mediante la observaciéon y la
experiencia.
e Con el objetivo de que estudiantado adquiera competencias vinculadas con la poblacién y con la
comunidad, algunos seminarios y practicas de aula se podria desarrollar fuera de las dependencias
de la Escuela.

e Tutorias: Se asesorara y/o dirigird a los alumnos durante todo el proceso de ensefianza aprendizaje de
manera que se les facilite la consecucién de los objetivos y el alcance de las competencias.

5.2. Actividades en modalidad no presencial
e Estudio, andlisis y comprensidon de la materia, busqueda y seleccién de bibliografia o bases de datos
relacionados con la materia, resolucién de problemas, casos clinicos propuestos y autoevaluaciones.
e Plataforma virtual, para consultar los documentos que se incorporan como son:

o Proyecto docente.
o Temario extendido y presentaciones de aula.
o Articulosy textos para trabajo personal.

5.3. Tutorias.

Método: Se asesorard y/o dirigira a los alumnos durante todo el proceso de ensefianza del aprendizaje de
manera que se les facilite la consecucién de los objetivos y el alcance de las competencias.

Dia y hora: De lunes a viernes, previa peticion a través del correo electrénico facilitado.

Tiempo maximo de respuesta 4 dias lectivos.

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedrico-practicas (T/M) 42 Estudio y trabajo auténomo individual 75
Clases practicas de aula (A) Estudio y trabajo auténomo grupal 15
Laboratorios (L) 8

Seminarios (S)

Practicas externas, clinicas o de campo

Tutorias

Evaluacion 3

Total presencial 60 Total no presencial 90

Total presencial + no presencial 150




7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA NOTA FINAL OBSERVACIONES

Cuestionario con
preguntasde eleccién
70% contenidos tedricos multiple (PEM).

Se debe obtener una

Examen final escrito. Test
(Convocatorias ordinaria y

extraordinaria). 10% contenido practicas nota igual o superior a
4.0 en ambos bloques
de la asignatura.

Trabajos 20% La nota de los trabajos

se conservara tanto
para la convocatoria
ordinaria como
extraordinaria

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria: Evaluacion final contenidos tedricos (70%) practicas (10%); trabajos (20%)
e Convocatoria extraordinaria: Evaluacion final contenidos tedricos (70%) practicas (10%); trabajos
(20%)

Las calificaciones se aplicaran con arreglo al RD 1125/2003 de 5 de septiembre, por el que se establece el
sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter
oficial y validez en todo el territorio nacional.

8. Consideraciones finales

Para superar la asignatura, es obligatorio asistir a las practicas y a los seminarios de cada bloque tematico.

La participacién en la convocatoria extraordinaria no quedard sujeta a la asistencia a clase ni a la presencia
en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas, laboratorios u otras actividades cuya
evaluacidon no fuera posible sin la previa realizacion de las mencionadas pruebas. Asi mismo, podran
abarcar todo el contenido de la asignatura salvo aquellos aspectos o competencias que por su naturaleza
resulten de imposible evaluacién mediante esta convocatoria.

La difusion, distribuciéon o divulgacion de materiales docentes, especialmente en servicios dedicados a
compartir apuntes, atenta contra el derecho fundamental a la proteccién de datos, el derecho a la propia
imagen y los derechos de propiedad intelectual. De la misma forma, la grabacién de las clases, y en especial
compartirlo en redes sociales. Tales usos estan prohibidos y podrian generar responsabilidad disciplinaria,
administrativa y civil a la persona infractora.



Las actividades y trabajos que realice el estudiantado deben estar libres de plagio y exentos de la utilizacion
de herramientas de Inteligencia Artificial no declarada. Su uso podris suponer el suspenso en la asignatura.
El profesorado supervisara especialmente estas practicas fraudulentas.



