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1. Situacion y sentido de la asignhatura

1.1. Contextualizacidn

Es una asignatura incluida entre las Materias de Formacion Basica del 12 curso, impartida durante el 22
cuatrimestre a continuacién de la asignatura Estructura y Funciéon del Cuerpo Humano |. Se ocupa en
concreto de las necesidades que el ser vivo tiene de oxigenacidn, nutricidon y eliminacidn, que incluyen el
estudio de: Sangre y el sistema Inmune. Sistema Urinario y equilibrio electrolitico y acido-base. Sistema
Reproductor. Sistema Digestivo. Sistema Respiratorio. Sistema Cardiovascular. Sistema Endocrino.

Esta asignatura junto EyFCH | que se desarrolla en el primer cuatrimestre del primer curso , constituyen el
eje vertebrador sobre el que se sustentan la implantacion de los ODS en el grado de Enfermeria,
contribuyendo a que las actividades de Promocion y Promocién de habitos saludable y Educacién para la
salud y objetivos en Promocién de una Educacién de Calidad y objetivos en prevencion de Afios de vida
perdidos por discapacidad (AVAD), los afios de vida perdidos (AVP) debido a muerte prematura y los afos
vividos con discapacidad (AVD) por edad, sexo y lugar

1.2. Relacion con otras materias

El estudio de la Anatomia Humana es inseparable de la Fisiologia, por lo que esta asignatura relne estas
dos materias relacionando estructura y funcién. Es también importante la relacién con la Biologia, y con la
Bioquimica que aportan aspectos (moléculas, metabolismo, células, tejidos..) que es necesario
conocer para comprender el trabajo de los drganos, aparatos y sistemas. Por otro lado, esta asignatura sirve
de base para la comprensidn y estudio de materias clinicas médicas y quirdrgicas asi como para muchas
materias especificas de Enfermeria.

1.3. Prerrequisitos

No hay requisitos previos Los conocimientos que el estudiante ya ha adquirido en su etapa preuniversitaria
son suficientes para abordar esta asignatura.

2. Competencias

2.1. Competencias transversales

CT1: Capacidad para trabajar en equipo.

CT2: Capacidad para aplicar el razonamiento critico.

CT3: Capacidad de analisis y sintesis.

CT5: Capacidad para comunicarse adecuadamente de forma verbal y no verbal y establecer relaciones
interpersonales.

CT7. Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica.

CT8: Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones.

CT13. Capacidad de aprender.

CT17. Capacidad para usar adecuadamente medios informaticos y nuevas tecnologias.
CT18. Capacidad para demostrar habilidades de investigacion.

CT19. Capacidad para desarrollar habilidades de gestidn de la informacién.

2.3. Competencias especificas

CE1: Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano.
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CE2. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

CE25: Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y
grupos.

CE 30: Identificar las necesidades de cuidados derivados de los problemas de salud.
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3. Resultados de aprendizaje

El estudiante, una vez superada la materia:

= Tiene un conocimiento relevante de la estructura y funcionamiento del cuerpo humano y
capacidad para su aplicacién en el ambito profesional.

= Ha adquirido capacidad para reconocer y valorar signos de normalidad y anormalidad en las
funciones de los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano.

= Puede reconocer y comprender la terminologia anatomofisiolégica mas usual en la bibliografia o
cualquier otro tipo de texto de caracter sanitario.

= Muestra/tiene/ostenta la capacidad para aplicar adecuadamente los términos y conocimientos de anatomia
y fisiologia tanto en la redaccién de textos profesionales como en el didlogo que en ejercicio profesional
pueda mantener con otros miembros del equipo, usuarios y familiares.

4. Contenidos

4.1.Bloque Tedrico

Tema 1. Anatomia y Fisiologia del Sistema endocrino.

Tema 2. Anatomia y Fisiologia del Sistema inmune.

Tema 3. Hematologia. Fisiologia general de la Hemostasia. Grupos sanguineos. Transfusion sanguinea.
Tema 4. Anatomia y Fisiologia del Sistema cardiovascular.

Tema 5. Anatomiay Fisiologia del Sistema respiratorio.

tema 6. Anatomia y Fisiologia del Sistema digestivo.

Tema 7. Anatomia y Fisiologia del Sistema excretor. Equilibrio electrolitico y acido-base.

Tema 8. Anatomia y Fisiologia del Sistema reproductor.

Bibliografia basica

» Cordova, A. y otros. "Compendio de Fisiologia para Ciencias de la salud" Interamericana.

» Costanzo, L.S. Fisiologia. 42 Ed. Elsevier Saunders, 2011.

* Dauber, W. "Nomenclatura anatémica ilustrada” es continuacién de la obra de Heinz Feneis;
Barcelona. Masson, 2007 (52 ed.)

* Friedrich Paulsen & Jens Waschke. Sobotta. Atlas de anatomia humana, 3 vols. 23e. Editorial
Elsevier. 2012.

* Gllroy, A.M. y otros. "Prometheus. Atlas de Anatomia" Panamericana.2008.12

* Grant, J.C.B. y otros "Atlas de anatomia " Madrid: Panamericana, cop. 2007 (112 ed)

= Hall JE. Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica 132 ed. Elsevier Espafia, 2016.

» Jacob S. Atlas de Anatomia Humana. 12 ed. Madrid: Elsevier Espaiia, S.A. 2003.

* Latarjet M, Ruiz Liard A, Pro E. Coleccidn Latarjet. Anatomia Humana (2 Tomos). Editorial Médica
Panamericana. 2004.

* Lippert W. Anatomia con orientacién clinica. Editorial Marban. 2013

» Martin, P.; Soto, J.M. "Anatomo-fisiologia. (2 tomos) Barcelona. Masson, 2003

* Mulroney & Myers. “¢

» Netter. Fundamentos de Fisiologia”. Ed. Elsevier-Masson. 12 Ed. 2010

Netter, F.H. Atlas de Anatomia Humana. Abordaje por sistemas Barcelona: Masson,

82 ed (2023).

» Susan E. Mulrone SE, Myers AK. Netter. Cuaderno de fisiologia para colorear. Elsevier 2022
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* Platzer, W. y otros: "Atlas de anatomia: con correlacién clinica. T. 1, Aparato locomotor” Buenos
Aires; Madrid: Panamericana, (9 2ed) 2008
= Silverthorn D. U. Fisiologia humana: un enfoque integrado. 62 ed. Buenos aires: Medica. Panamericana,
2015.
= Spalteholz, W. Atlas de Anatomia Humana. (Tomo 1). Huesos-Ligamentos- Articulaciones. Labor,
Barcelona. 1990.
*» Thibodeau G. A., Patton K. T. “Anatomia y Fisiologia”. Sexta edicién. Editorial Elsevier. 2007.
*» Tortora GJ, Derrikson B. Principios de Anatomiay Fisiologia. 132 ed. Editorial Médica. Panamericana, 2013.
* Tortora,G J ”Introduccidn al Cuerpo Humano: Fundamentos de anatomia y fisiologia” 72 ed.

Buenos Aires,

Médica Panamericana, 2008.

Bibliografia complementaria

* Fox Sl. Fisiologia Humana. 82 ed. Madrid. Ed. McGraw-Hill Interamericana de Espafia S.A.U., 2008.
» Ganong W.F. Manual de fisiologia médica. Ed. Manual Moderno.

*» Jacob SW, Francone CA, Lossow WJ. Anatomia y Fisiologia Humana. Interamericana.

» Pocock, G. y Richards, Ch. D. Fisiologia Humana. La base de la Medicina. 22 edicidn. Masson, 2005.
* Rhoades, RA y Bell, DR. Fisiologia médica. Fundamentos de medicina clinica. 42 edicidn, Lippincott
Williams and Wilkins, 2012.

4.2.Bloque Practico

Practicas de laboratorio en sala de Anatomia, incluyendo implicaciones e interpretacion de constantes
vitales.

Seminarios orientados a la resolucion de casos practicos tanto de forma individual como grupal.

5. Principios metodolégicos y métodos docentes

5.1. Actividades en modalidad presencial

= Clases expositivas dirigidas a introducir y tratar los temas tedricos mediante la presentacion,
analisis y reflexidn de los contenidos fundamentales

= Practicas de aula y seminarios guiados, dedicados al trabajo Colaborativo, al aprendizaje basado
en problemas. Con el objetivo de que estudiantado adquiera competencias vinculadas con la poblacién y con
la comunidad, algunos seminarios y practicas de aula se podria desarrollar fuera de las dependencias de la
Escuela.

= Practicas de laboratorio, dedicadas al aprendizaje mediante experiencias

= Tutorias: Se asesorara y/o dirigird a los alumnos durante todo el proceso de ensefanza
aprendizaje de manera que se les facilite la consecucién de los objetivos y el alcance de las competencias.

5.2. Actividades en modalidad no presencial

= Estudio, analisis y comprensién de la materia, busqueda y seleccién de bibliografia o bases de
datos relacionados con la materia, resolucion de problemas, casos clinicos propuestos y autoevaluaciones.

= Plataforma virtual:

Consultas a los documentos que se incorporan como son:

= Guia docente.
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= Articulos y textos para trabajos de grupo y comentarios.

= Ejercicios a resolver por los estudiantes.
= Guias de actividades.

5.4. Tutorias.

Se asesorara y/o dirigird a los alumnos durante todo el proceso de ensefianza aprendizaje de manera que
se les facilite la consecucion de los objetivos y el alcance de las competencias.

Peticién de cita previa. Tiempo maximo de respuesta: 4 dias lectivos.

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedrico-practicas (T/M) 56 Estudio y trabajo auténomo individual 98,5
Clases practicas de aula (A) 14 Estudio y trabajo auténomo grupal 14

Laboratorios (L)

Seminarios (S) 2

Practicas externas, clinicas o de campo

Tutorias

Evaluacién 3

Total presencial 75 Total no presencial | 112.5

Total presencial y no presencial 187.5

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

PESO EN LA
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO NOTA FINAL OBSERVACIONES
Nota minima de 5 sobre 10. Sélo se suma
Examen final (convocatorias 70% las notas de las otras tareas evaluables si se
ordinaria y extraordinaria) supera la nota minima.

Nota de corte: 5 puntos sobre 10.
Calificacion independiente del apartado
tedrico, no compensable.

30% Imprescindible obtener esta nota minima
para superar la asignatura

Las notas de estas tareas evaluables se
conserva para la convocatoria extraordinaria.

Evaluacién continua
Seminarios: Trabajos / problemas

CRITERIOS DE CALIFICACION

Convocatoria ordinaria:

Evaluacion final (70%). Evaluacion continua (30%).
Convocatoria extraordinaria:

Evaluacion final (70%). Evaluacion continua (30%).
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La participaciéon en la convocatoria extraordinaria no quedard sujeta a la asistencia a clase ni a la presencia
en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas, laboratorios u otras actividades cuya
evaluacion no fuera posible sin la previa realizacién de las mencionadas pruebas. Asi mismo, podran
abarcar todo el contenido de la asignatura salvo aquellos aspectos o competencias que por su naturaleza
resulten de imposible evaluacién mediante esta convocatoria.

Las calificaciones se aplicaran con arreglo al RD 1125/2003 de 5 de septiembre, por el que se establece el
sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de cardcter
oficial y validez en todo el territorio nacional.

8. Consideraciones finales

La difusién, distribucién o divulgacién de materiales docentes, especialmente en servicios dedicados a
compartir apuntes, atenta contra el derecho fundamental a la proteccion de datos, el derecho a la propia
imagen y los derechos de propiedad intelectual. De la misma forma, la grabacidn de las clases, y en especial
compartirlo en redes sociales. Tales usos estan prohibidos y podrian generar responsabilidad disciplinaria,
administrativa y civil a la persona infractora.

Las actividades y trabajos que realice el estudiantado deben estar libres de plagio y exentos de la utilizacion
de herramientas de Inteligencia Artificial no declarada. Su uso podris suponer el suspenso en la asignatura.
El profesorado supervisara especialmente estas practicas fraudulentas.



