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1. CATEGORIAS Y EDADES

Se convocan las categorias que establece la Orden CYT/826/2025, de 25 de julio,
por la que se aprueba el Programa de Deporte en Edad Escolar de Castilla y Le6n para el
curso 2025-2026.

CATEGORIAS ANOS DE NACIMIENTO

Prebenjamin 2019, 2020, 2021 y 2022
Benjamin 2017 y 2018
Alevin 2015y 2016
Infantil 2013y 2014
Cadete 2011y 2012

Juvenil 2007, 2008, 2009 y 2010

2. CALENDARIO

FECHA ACTIVIDAD LUGAR
2 de noviembre de 2025 | Cross PMD Palencia * Isla Dos Aguas (Palencia)
10 de enero de 2026 12 Jornada Pista Cubierta * Campo de la Juventud (Palencia)
25 de enero de 2026 22 Jornada Pista Cubierta Campo de la Juventud (Palencia)

14 de febrero de 2026 | Cross Escolar (Campeonato Provincial) | A determinar

A determinar Jornada Atletismo Divertido A determinar

14 de marzo de 2026 Jornada Aire Libre * Campo de la Juventud (Palencia)
19 de abril de 2026 Jornada Aire Libre (Cpto. Provincial) Campo de la Juventud (Palencia)
23 de mayo de 2026 Jornada Aire Libre Campo de la Juventud (Palencia)

* QOrganizadas por el Patronato Municipal de Deportes de Palencia, estandose a la
normativa que establezca la entidad organizadora. Las fechas podran modificarse por

causas organizativas, o por los calendarios federativos.
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3. PISTA CUBIERTA

12 Jornada: 10 de enero de 2026.

depertes

Organiza por el PMD, atendiéndose a la normativa establecida por dicha entidad.

22 Jornada: 25 de enero de 2026.

a) Pruebas vy cateqorias:

SUB-10 SUB-12 SUB-14 SUB-16 SUB-18, SUB-20
(2017-18) (2015-16) (2013-14) (2011-12) (2007, 2008, 2009-10)
Benjamin Alevin Infantil Cadete Juvenil

v 50m v’ 60m v 60m v 60m v 60m
v' VORTEX v' 60m VALLAS | v 60m VALLAS v' 60m VALLAS | v PESO
v' 500m v LONGITUD v LONGITUD v LONGITUD v/ 1500m (manual)
v" PESO v' ALTURA v' PESO
v/ 1000m v/ 1000m v/ 1000m
e Peso:
v' Sub 12: 2kg
v" Sub 16: masculino 4 kg. Femenino 3kg
v" Sub 18: masculino 5kg. Femenino 3 kg
v" Sub 20: masculino 6kg. Femenino 4kg

Tablas de longitud: (Dos fosos (femenino y masculino)

v
v
v

Sub 10 (femenino y masculino): 1 m
Sub 14 (femenino y masculino): 2m.
Sub 18 y Sub 20: 3m

El nimero de intentos se determinara en funcién del nUmero de inscritos.

En el caso de coincidir un mismo atleta en dos pruebas, NO se le guardara

el turno si pierde un intento en alguna de las dos pruebas.

Cada atleta podra participar en un maximo de dos pruebas.

Los horarios de las pruebas se enviaran a los participantes con la suficiente

antelacién, ya que su organizacion dependera del nimero total de participantes.

Todos los participantes deberan estar escolarizados en Palencia (capital o

provincia) y debidamente dados de alta en el DEBA en la modalidad de Atletismo

antes del inicio de la competicion.
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b) Inscripciones:

El plazo de inscripcién finalizara el 21 de enero a las 23:59, NO admitiéndose

inscripciones el mismo dia de la prueba.

e Los atletas FEDERADOS podran inscribirse en CALL ROOM FEDERACION
ESPANOLA (Fetacyl), o en la hoja de inscripcion que se facilitara. Para que las
marcas de estos atletas sean validas a nivel federativo, deberan estar inscritos a
través del CALL ROOM.

e Los NO FEDERADOS se inscribirdn en la hoja de inscripcion que se facilitara al
efecto.

Finalizado el plazo de inscripcion, se publicara en la web del Servicio de Deportes un listado

de participantes, para poder realizar cualquier comprobacién y subsanacion.

4. CAMPO A TRAVES

e Cross Patronato Municipal de Deportes, 2 de noviembre de 2025:

Organiza por el PMD, atendiéndose a la normativa establecida por dicha entidad.

e Campeonato Provincial, 14 de febrero de 2026.

a) Normativa:
e Cada categoria convocada tendra una clasificacion individual y otra por equipos.
e En esta jornada podran participar atletas y equipos de todos los Centros
Escolares, municipios de menos de 20.000 habitantes, A.M.P.A.S o clubes

deportivos de la provincia que asi lo deseen.

e Sin perjuicio del parrafo anterior, en todas las categorias, para las
clasificaciones por equipos s6lo computaran los equipos de los Centros

Escolares, de sus A.M.P.A.S o0 de municipios de menos de 20.000 habitantes.

¢ Cada equipo estard compuesto por un minimo de 4 atletas, ademéas de una

persona responsable (entrenador o delegado).

e Para determinar la clasificacion por equipos, se otorgara el mismo numero de
puntos que el puesto conseguido por cada participante en la clasificacion
individual. Se proclamara vencedor el equipo que menos puntos sume. En caso
de empate, se tendra en cuenta la mejor clasificacion del dltimo participante que
puntue.

e La clasificacion por equipos se obtendra sumando los puntos obtenidos por los

cuatro primeros componentes clasificados del mismo equipo.
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e Con cardcter previo a la prueba, la Comision Técnica Permanente realizara
una revision de los equipos inscritos con el objetivo de que, en las categorias
infantil y cadete, todos aquellos que pudieran representar a la provincia en el
Campeonato Autonémico deberan cumplir las condiciones establecidas con el
correspondiente Reglamento Técnico de la Junta de Castilla y Ledn, acorde a
la Orden CYT / 826/2025.

e Todos los participantes deberan estar escolarizados en Palencia (capital o
provincia) y debidamente dados de alta en el DEBA en la modalidad de Campo
a Través antes del inicio de la competicion.

e Sera obligatorio que, al menos media hora antes del inicio de cada prueba, los

participantes se presenten a recoger sus correspondientes dorsales.

b) Categorias vy distancias:

CATEGORIA DISTANCIA
PRE BENJAMIN FEMENINO 200 mts.
PRE BENJAMIN MASCULINO 200 mts.
BENJAMIN FEMENINO 500 mts.
BENJAMIN MASCULINO 500 mts
ALEVIN FEMENINO 1.000 mts.
ALEVIN MASCULINO 1.000 mts.
INFANTIL FEMENINO 2.000 mts.
INFANTIL MASCULINO 2.000 mts.
CADETE FEMENINO - JUVENIL FEMENINO 3.000 mts.
CADETE MASCULINO - JUVENIL MASCULINO 3. 000 mts.

* Esta normativa podra sufrir modificaciones para adaptarse al Reglamento Técnico de
Campo a Través de la Junta de Castilla y Leon.

c) Inscripciones:

El plazo de inscripcién finalizar4 el 11 de febrero a las 23:59h, NO admitiéndose

inscripciones el mismo dia de la prueba.
e Los atletas FEDERADOS podran inscribirse en CALL ROOM FEDERACION ESPANOLA
(Fetacyl), o en la hoja de inscripcion que se facilitara.

e Los NO FEDERADOS se inscribiran en la hoja de inscripcion que se facilitar al efecto.

Finalizado el plazo de inscripcidn, se publicara en la web del Servicio de Deportes un listado

de participantes, para poder realizar cualquier comprobacion y subsanacion.
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5. AIRE LIBRE
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e 12 Jornada Aire Libre: 14 de marzo de 2026.
Organiza por el PMD, atendiéndose a la normativa establecida por dicha entidad.

e Campeonato Provincial al aire libre: 19 de abril de 2026

a) Pruebas y categorias:

EQUIPOS INDIVIDUAL
ESCOLAR INFANTIL ESCOLAR CADETE SUB 14 SUB 16
(2013/2014 *2015) (2011/2012) (2013/2014) (2011/2012)
v’ 80m v/ 100m v 80m v" 100m
v/ 1000m v/ 1000m v/ 1000m v/ 1000m
v’ 220mVALLA v’ 300mVALLA v’ 220m VALLAS v' 300mVALLA
v" LONGITUD v" LONGITUD v" LONGITUD v LONGITUD
v ALTURA v ALTURA v ALTURA v ALTURA
v PESO (3KG). v PESO v PESO (3KG). v PESO
v' JABALINA v (3 KG-fem 4 KG mas) v' JABALINA (3 KG-fem 4 KG mas)
(400g-fem.500g.-mas.) v DISCO (400g-fem.500g.-mas.) v DISCO
v RELEVOS: 4X80m v' (800g fem-1kg mas). v" RELEVOS: 4X80m (800g fem-1kg mas).
v RELEVOS: 4X100m v RELEVOS: 4X100m

*Conforme la Normativa de la Junta de Castilla y Ledn de afios anteriores, los atletas

nacidos en 2015, s6lo podran participar en 1.000 m, altura, longitud, siempre que cumplan

los requisitos de esta normativa.

e Cada equipo estard compuesto por 8 atletas (7 titulares y 1 reserva) y cada atleta

s6lo podra participar en una prueba individual del programa y en la prueba de

relevos. Deberan ir acompafados por una persona responsable (entrenador o

delegado)

e En la competicion individual, cada Entidad participante podra participar con el

namero de atletas que desee por prueba, con la condicién de que cada atleta, podra

participar como maximo en 2 pruebas y el relevo.

e Los atletas que formen parte de los equipos infantil y cadete, puntuaran también

como individuales para medallas.

e Tablas de longitud:

v' Sub 14 e infantil: 2m
v' Subl6 y cadete: 3m.
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e Cadencias altura:

Sub 14 fem 1.00-1.10-1.20-1.25-1.30-1.35-1.38-1-41-1.44 y de 3 en 3 cm
Sub 14 masc 1.10-1.20-1.25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.55y de 3 en 3
Sub 16 fem 1.20-1.25 -1.30-1.35-1.38-1.41-1.44y de 3 en 3 cm.

Sub 16 masc 1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.55yde 3en 3

<N X

e El ndmero de intentos se determinara en funcion del niumero de inscritos.
e Todos los participantes deberdn estar escolarizados en Palencia (capital o
provincia) y debidamente dados de alta en el DEBA en la modalidad de Atletismo

antes del inicio de la competicion.

Con caracter previo a la prueba, la Comisién Técnica Permanente realizara una revision
de los equipos inscritos con el objetivo de que, todos aquellos que pudieran representar
a la provincia en el Campeonato Autondémico deberan cumplir las condiciones
establecidas con el correspondiente Reglamento Técnico de la Junta de Castilla'y Ledn,
acorde a la Orden CYT / 826/2025.

* Esta normativa podra sufrir modificaciones para adaptarse al Reglamento Técnico de

Atletismo de la Junta de Castilla y Ledn.

b) Inscripciones:
El plazo de inscripcion finalizard el 22 de abril a las 23:59h, NO admitiéndose inscripciones

el mismo dia de la prueba.

e Los atletas FEDERADOS podran inscribirse en CALL ROOM FEDERACION ESPANOLA
(Fetacyl), o en la hoja de inscripcién que se facilitar4. Para que las marcas de estos
atletas sean validas a nivel federativo, estos atletas deberan estar inscritos a través del
CALL ROOM.

¢ Los NO FEDERADOS se inscribirdn en la hoja de inscripcion que se facilitara al efecto.

Finalizado el plazo de inscripcion, se publicara en la web del Servicio de Deportes un listado

de participantes, para poder realizar cualquier comprobacién y subsanacion.
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e 22 Jornada Aire Libre, 23 de mayo de 2026.

a) Pruebas y categorias:
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SUB-10 (2017-18) SUB-12 (2015-16) SUB-14 (2013-14)
Benjamin Alevin Infantil
v 50m v 60m v 80m
v' PESO v ALTURA v ALTURA
v LONGITUD v VORTEX v PESO
v" 500m v RELEVOS: 4 x 60m v'1000m
v" 500m

e Tablas de longitud:
v' Sub 10, a 0,50m.

e Cadencias altura:

v' Sub 12, 0-80-0.90-0.95-1.00-1.05-1.10-1.15-1.20yde 3en 3

e Cada atleta podré participar en un maximo de tres pruebas.

e El nimero de intentos se determinara en funcién del nimero de inscritos.

e Los horarios de las pruebas se enviaran a los participantes con la suficiente

antelacion, ya que su organizacion dependera del niUmero total de participante.

e Todos los participantes deberan estar escolarizados en Palencia (capital o

provincia) y debidamente dados de alta en el DEBA en la modalidad de

Atletismo antes del inicio de la competicion.

b) Inscripciones:

El plazo de inscripcion finalizara el 20 de mayo a las 23:59h, NO admitiéndose

inscripciones el mismo dia de la prueba.

e Los atletas FEDERADOS podran inscribirse en CALL ROOM FEDERACION ESPANOLA

(Fetacyl), o en la hoja de inscripcion que se facilitar4. Para que las marcas de estos

atletas sean validas a nivel federativo, estos atletas deberan estar inscritos a través del

CALL ROOM.

e Los NO FEDERADOS se inscribiran en la hoja de inscripcion que se facilitar al efecto.

Finalizado el plazo de inscripcion, se publicara en la web del Servicio de Deportes un listado

de participantes, para poder realizar cualquier comprobacion y subsanacion.
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6. ATLETISMO DIVERTIDO

Salvo razones organizativas de causa mayor, durante el segundo trimestre de 2026 se

llevara a cabo, en una localidad de la provincia, una jornada de atletismo divertido.

La localidad, horarios y pruebas se daran a conocer con la suficiente antelacién para hacer

posible la inscripcién de todos los participantes que asi lo deseen.

Esta jornada estara dirigida para escolares de la provincia de las categorias Prebenjamin
(Sub 8), Benjamin (Sub 10) y Alevin (Sub 12).

Dicha jornada tendra Unicamente los objetivos de promocioén y difusién del atletismo entre

nuestros escolares, no contando con ningun tipo de resultado o clasificacion.

iNota! La presente normativa puede sufrir alguna modificacion por razones
organizativas o causas de fuerza mayor.



